ANERKANNTE
WEITERBILDUNG
IN SYSTEMAUF-
STELLUNGEN
(DGFS)
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Nur wer weify
woher er kommt,
weifs wohin er
geht!
(Theodor Heuss)



Inhalte der Weiterbildung

Modul 1: 2%4.10.-25.10.25

Grundlagen der Systemaufstellung (20 UE)
EinfUhrung, Entwicklungsgeschichte &
Grunddynamiken

Modul 2: 28.11.-29.11.25

Praxis der Systemaufstellung (20 UE)
Vorbereitung, DurchfGhrung & Nachbereitung von
Systemaufstellungen

Modul 3: 09.01.-10.01.26

Systemaufstellungen im Einzel- & Gruppensetting
(20 UE)

Varianten der Einzelarbeit

Familiare, Paar- & Gruppendynamiken

Modul %4: 13.03.-14.03.26
Selbsterfahrung | (20 UE)
Auseinandersetzung mit dem eigenen
Familiensystem & eigenen Themen

Modul 5: 08.05.-09.05.26

Umgang mit speziellen Themen | (20 UE)
Tod, Trauerprozesse & Abschiednehmen
Krankheit & Symptomaufstellungen

Modul 6:12.06.-13.06.26
Umgang mit speziellen Themen Il (20 UE)
Trauma & Traumafolgestorungen

Modul 7: 11.09.-12.09.26
Selbsterfahrung Il (20 UE)
Vertiefende Selbsterfahrung

Modul 8: 13.11.-14.11.26

Mdglichkeiten & Grenzen der Aufstellungsarbeit /
Therapeutische Haltung (20 UE)

Ethische & rechtliche Grundlagen
Kontraindikation von Systemaufstellungen
Achtung, Ernsthaftigkeit, Absichtslosigkeit, Demut

Modul 9: 15.01.-16.01.27

Selbsterfahrung Ill (20 UE)
Vertiefende Selbsterfahrung

Modul 10: 19.02.-20.02.27

Supervision | (20 UE)
Leiten von Systemaufstellungen unter Supervision

Modul 11: 16.0%4.-17.0%4.27

Supervision Il (20 UE)
Leiten von Systemaufstellungen unter Supervision

Modul 12: 21.05.-22.05.27

Abschluss (20 UE)
Reflexion, Abschlusskolloquium, Zertifizierung

In Eigenarbeit

5 Tage Arbeit in Peergruppen (40 UE)

6 Tage Hospitation bei von der DGfS Anerkannten
Systemaufstellern (48 UE)

Dauer

Die Weiterbildung ist gemaB den Weiterbildungs-
richtlinien der DGfS anerkannt und erstreckt sich
Uber 2 Jahre, aufgeteilt auf 12 Module (fr 14-21 &
sa 9-18:30 Uhr).

Weiterbildungsleitung

Philipp Ruland

Psychologischer Psychotherapeut (VT)
Diplom Psychologe, Assessor lur.
Spezielle Psychotraumatologie fur
Erwachsene (DeGPT)

Zertifizierter EMDR Therapeut (EMDRIA)
Systemaufsteller (DGfS)

Veranstaltungsort
Saarbrucken

Termine & weitere Infos
https://psychotherapie-ruland.de/

Kosten

Die Gesamtkosten fur die Weiterbildung belaufen
sich auf 4900 € exkl. Unterkunft und Verpflegung.

Kontakt
® 0152 - 01921341
© info@psychotherapie-ruland.de

HEILUNG HEISST NICHT, DASS

DIE VERLETZUNG NIE
EXISTIERTE, SONDERN DASS
DIE VERLETZUNG NICHT MEHR
I[HR LEBEN BESTIMMT.




